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DAS FEUER
Ortder Warme und des Zusammenkommens

Das Feuer schenkt Warme und Licht und diente den Menschen schon
immer als Ort des Zusammenkommens und der Gemeinschaft.

In Zeiten der Dunkelheit, gibt uns das Licht eines Feuers Orientierung. Es
vertreibt die Dunkelheit und bietet uns Schutz. Bei ungemditlicher
Witterung ricken wir enger zusammen, um uns von einem Feuer warmen
zu lassen. Viele Geschichten und Erlebnisse wurden am Feuer weiter
erzahlt, bevor sie niedergeschrieben wurden. Das Feuer war somit der Ort,
an dem Beziehungen gepflegt wurden und Austausch stattfand, es bot
Orientierung, Schutz und spendete Warme.

Kurzum: An einem Feuer fithlen wir Menschen uns wohl.

Sven Scheffel arbeitet seit 15 Jahren in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Karlsruhe und ist nebenberuflich fiir einige Anbieter als Erlebnispadagoge
tatig. Er gestaltet mit uns einen Abend rund um das Thema "Feuer". Wir
werden theoretisch und ganz praktisch lernen, wie man ein Feuer ohne
Feuerzeug und Streichhélzer entfacht und welche Materialien hierfiir
gebraucht werden. Nachdem wir eine Weile gelibt und verschiedene
Techniken ausprobiert haben, entziinden wir ein gemeinsames Feuer, auf
dem wir Wiirstchen grillen und Stockbrot backen.

Das Thema "Feuer" bildet fiir uns an diesem Abend eine Metapher, die fiir
das "Zusammenkommen", "Orientierung erhalten/Orientierung geben" und
"Emotionale Warme" steht. Die gemeinsame Zeit die wir am Lagerfeuer
verbringen, mochten wir deshalb fiir eine offene Gesprachsrunde nutzen, in
die unterschiedliche Themen und Fragen eingebracht werden kénnen. Wer
nicht reden mochte, darf einfach nur "da sein" und die Atmosphare am
Feuer geniefden. Moglicherweise springt der eine oder andere Funke iiber,

der uns im familiaren oder personlichen Alltag hilfreich sein kann

Bitte mitbringen: wettergerechte Kleidung, die schmutzig werden darf,
Taschenlampe oder Stirnlampe, Trinken




